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Сергей Тараканов 
• Бизнес-тренер 

• Коуч-консультант 

• Учредитель собственной компании
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ТРЕНИНГИ

• С 2015 года руководитель отдела 
продаж в тренинговой компании 

• C 2014 года исполнительный 
директор интернет-магазина 

• С 2010 года управлял 
подразделением продаж в 
производственной компании 

• С 2006 года руководил 4я 
филиалами в крупной торговой 
компании на рынке строительного 
инструмента

Начиная с 2004 года, провел более 120 
тренингов и обучающих совещаний, 
посвященных развитию навыков 
руководства, продаж, «Коучинг для 
Руководителя», личная эффективность, 
развитие навыков внимательности и 
осознанности, стрессоустойчивость, 
эмоциональный интеллект

РУКОВОДСТВО



• 2016 г. Высшее: СПБГИПСР 
Направление: «Организационная 
психология». 

• 2014–2016 г. Институт коучинга 
Направление: «Интегральный 
коучинг и смежные технологии 
развития людей и организаций». 

• 2014–2015 г. Международная 
Академия Коучинга MAXIMUM. 
«Профессиональный коучинг. 
Основной курс».

3

ОБРАЗОВАНИЕ

• 2007 г. OSB, Открытая школа 
бизнеса, Санкт-Петербург. 
Программа «Эффективный 
менеджер», Профессиональный 
сертификат по менеджменту 

• 2002 г.  Балтийская 
государственная академия 
рыбопромыслового флота. 
Повышение квалификации 

• 1999 г. Калининградский морской 
колледж. Судовождение, штурман 
дальнего плавания 
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КофеХауз – сеть кофеен 

Командный коучинг, 
индивидуальный кочинг с топ и 
мидл менеджментом, 
проведение тренинга по 
развитию осознанности и 
ответственность

7ЦВЕТОВ – дистрибьютор 
цветов и растений 

Командный коучинг, индивидуальный 
кочинг с топ менеджментом, 
проведение тренинга по развитию 
внимания и осознанности и 
ответственность 

Александр Недвижимость 

Индивидуальный кочинг с мидл 
менеджментом 

Бонава – строительная 
компания 

Индивидуальный кочинг с мидл 
менеджментом

ОПТОГАН –  производитель 
осветительных устройств 

Тренинг по продажам и переговорам, 
индивидуальный коучинг с 
менеджерами отдела продаж

СУШИ-WOK 

Тренинг по стрессоустойчивости и 
эмоциональному интеллекту 
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Сбербанк 

Командный коучинг, 
индивидуальный кочинг с топ- 
и мидл-менеджментом, 
проведение тренинга по 
развитию коучинговых 
компетенций у руководителей 

ДОКЛАНДС 
девелоперская группа 
компаний 

Тренинг «Эмоциональные 
продажи» 

Пулково-Сервис 

Командный коучинг, 
индивидуальный кочинг с топ- 
и мидл-менеджментом 

НЕВА – кондитерская фабрика 

Стратегическая сессия 

TRANSAS – производитель 
оборудования и ПО для морской 
отрасли. 

Тренинг «Эмоциональные продажи. 
Эффективные переговоры»

СМОТРЕТЬ ДРУГИХ КЛИЕНТОВ

http://www.trening-spb.com/klients.html?utm_source=rezume&utm_medium=1&utm_campaign=1
http://www.trening-spb.com/klients.html?utm_source=rezume&utm_medium=1&utm_campaign=1


Адрес: 
Санкт-Петербург,  
Садовая 22/2 лит. а

+7 (812) 649 29 59  
8 800 301 55 10  
info@trening-spb.com


